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Den Menschen im Alter helfen

Harsefeld: Ausbildung zur Qualifizierung in der Seniorenbetreuung

Harsefeld (kor). Seit einigen Wo-
chen lassen sich 16 Frauen in Har-
sefeld zu Seniorenbegleiterinnen
ausbilden. Die Schulung dient
den Teilnehmerinnen zur Qualifi-
zierung der Betreuung von élte-
ren Menschen. Damit soll den
Frauen ein Betatigungsfeld in der
Seniorenarbeit er6ffnet werden.

,Ziel des Projektes ist die Hilfe
zur Selbsthilfe und die Erhaltung
von Kompetenz bis ins hdchste
Lebensalter”, sagte gestern die
stellvertretende Vorsitzende des
Stader Kreis-Landfrauenvereins,
Heide von Limburg, wéhrend ei-
ner Pressekonferenz im Harsefel-
der Rathaus. Triger der Fortbil-
dungsmalBnahme sind der Kreis-
landfrauenverein und die Léandli-
che Erwachsenenbildung. Sponso-
ren, die gestern offiziell das Geld
iibergaben, unterstiitzen das Pro-
jekt: Der Stader Kreisverband des
Deutschen Roten Kreuzes gibt ei-

nen Zuschuss von 2000 Euro. Je-
weils 1500 Euro spendieren die
Stader Kreissparkasse und das Rit-
terschaftliche Kreditinstitut Stade.

Fiir den DRK-Kreisvorsitzenden
Gunter Armonat ist die Ausbil-
dung zur Seniorenbegleiterin eine
,phantastische Sache“, die nach
seinen Worten dem demographi-
schen Wandel gerecht wird. ,Hier-
bei geht es um die Stirkung des
Ehrenamtes“. Durch die Leistung
werde der Staat entlastet. Auch im
Roten Kreuz stehe die Betreuung
von dlteren Menschen oben an.
Daher habe das DRK gerne seinen
Topf eines Sponsorenkreises ange-
zapft. ,Das Geld stammt nicht von

Mitgliedsbeitrdgen.“
,Diese Sache ist auch fiir uns
forderungswiirdig®, so Wilhelm

Hilz, Leiter der Harsefelder Kreis-
sparkasse. ,,Alte Menschen sollen
nicht auf Lebensqualitdt verzich-
ten.“ Das Geld wurde der ,,Alles-
Gute“-Stiftung entnommen.

Matthias Schicke vom Ritter-
schaftlichen Kreditinstitut lobte
das ehrenamtliche Engagement.
,Das ist funkenspriihender Enthu-
siasmus.” Hier werde individuelle
Menschlichkeit praktiziert.

,Die Landfrauenvereine leisten
auch Basisarbeit als Bildungstra-
ger“, machte Heide von Limburg
deutlich. Sich fiir eine bessere Le-
bensqualitidt von alten Menschen
einzusetzen, sei eine Herausforde-
rung fiir alle.

Die meisten Senioren wollen
nicht ins Heim, sondern ihren Le-
bensabend in den ,eigenen vier
Wiénden® verbringen. ,Die Senio-
renbegleiterinnen  setzen  den
Wunsch um.“

Weitere Lehrginge sind dem-
nédchst in Hammah und Drochter-
sen vorgesehen. Informationen da-
zu konnen bei Anke Tiemann
(LEB) unter = 04762/ 8129
eingeholt werden. Die Ausbildun-
gen leitet Birte Lichtmess.



